
Renforcer le système immunitaire

Public cible
Pour ceux et celles qui souhaitent mieux 
comprendre leur système immunitaire et 
le renforcer de manière ciblée.
 
Lieu
Bienne

Langue 
Français

Date
26.10.2026
 

Durée
13h00 – 17h00

Prix
CHF 112.–/CHF 92.– pour les membres  
de la CRS Canton de Berne

Inscriptions en ligne et informations 
complémentaires 
→ crs-berne.ch/ims
 
 

Découvrez ce qui renforce votre système immunitaire et ce qui l’affaiblit. 
Avec l’aide de remèdes naturels, vous favorisez votre santé et prévenez les 
infections.
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